
Sitzungsnotiz: DAP
Klient: ________________ Datum: ____________ Sitzung Nr.: ____

Daten
— Was in der Sitzung geschah: Aussagen des Klienten und Ihre Beobachtungen zusammen
— Themen, die der Klient angesprochen hat, und wie er darüber sprach

— Affekt, Sprechtempo, auffällige Reaktionen

Beurteilung
— Ihre Interpretation: was vorgeht und warum gerade jetzt

— Was sich seit den früheren Sitzungen bewegt hat
— Hypothesen, die sich zu prüfen lohnen

Plan
— Vereinbarungen und Hausaufgaben
— Schwerpunkt der nächsten Sitzung

— Datum des nächsten Termins


